
Handball*

Anfangs war Handball ein für Mädchen und Frauen entworfenes Ballspiel als Alternative zum
Fußball, bei dem sich die Jungs austoben konnten. Dementsprechend war auch jede Art von
Kampf und Körperkontakt verboten. Kurze Zeit später wurde diese Einschränkung aufgehoben
und damit das Spiel auch bei Jungen und Männern immer beliebter.

Heute rangiert Handball in Deutschland bei den Mannschaftssportarten hinter Fußball auf
Platz zwei, wenn es um die Beliebtheit geht, und ist nach wie vor ein beliebter Freizeitsport.
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